
program for
konfirmantåret

2026/2027
her finner du en oversikt over alt som skjer i konfirmantåret.
noe av undervisningen er felles (se mørke felt i programmet),

det meste skjer i grupper.

all undervisning er obligatorisk.
dersom dagen for gruppeundervisning en gang 

ikke skulle passe, kan du møte opp i en annen gruppe.
husk å gi beskjed på forhånd..



dato Klokkeslett hva hvor tema

2.sept
onsdag 18:30-19:30

info-møte
konfirmanter

& foreldre
sandar kirke informasjon

12. sept.
lørdag 10:00-13:30 kick-off Sandar

menighetshus bli kjent

13.sept.
søndag

11:00-12:00
oppmøte 10:30

presentasjons
gudstjeneste sandar kirke

15.sept.
tirsdag 14:45-16:45 undervisning

gruppe 1
Sandar

menighetshus nattverd

16.sept.
onsdag 13:45-15:45 undervisning

gruppe 2
Sandar

menighetshus nattverd

22.sept.
tirsdag 14:45-16:45 undervisning

gruppe 3
Sandar

menighetshus nattverd

23.sept.
onsdag 13:45-15:45 undervisning

gruppe 4
Sandar

menighetshus nattverd

september
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dato Klokkeslett hva hvor tema

13.okt.
tirsdag 14:45-16:30

undervisning
gruppe 1

Sandar
menighetshus bibelen

14.okt.
onsdag 13:45-15:30

undervisning
gruppe 2

Sandar
menighetshus bibelen

20.okt.
tirsdag 14:45-16:30

undervisning
gruppe 3

Sandar
menighetshus bibelen

28.okt.
onsdag 13:45-15:30

undervisning
gruppe 4

Sandar
menighetshus bibelen

12.nov.
torsdag 17:00-19:00

undervisning
jenter

Sandar
menighetshus identitet

19.nov.
onsdag 17:00-19:00

undervisning
gutter

Sandar
menighetshus identitet

01. des
tirsdag 14:45-16:15

undervisning
gruppe 1+3

Sandar
menighetshus jul

02. des
onsdag 13:45-15:15

undervisning
gruppe 2+4

Sandar
menighetshus jul

oktober/november/desember
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dato Klokkeslett hva hvor tema

12. jan.
tirsdag 14:45-17:15

undervisning
gruppe 1

Sandar
menighetshus

film
“the shack”

13.jan.
onsdag 13:45-16:15

undervisning
gruppe 2

Sandar
menighetshus

film
“the shack”

19.jan.
tirsdag 14:45-17:15

undervisning
gruppe 3

Sandar
menighetshus

film
“the shack”

20.jan.
onsdag 13:45-16:15

undervisning
gruppe 4

Sandar
menighetshus

film
“the shack”

28.jan
torsdag 18:00-20:00

temakveld for
foreldre
Didrik

hægeland

sandar kirke
“tenårings
hjernen for
foreldre”

januar
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dato Klokkeslett hva hvor tema

9.feb.
tirsdag 14:45-16:30

undervisning
gruppe 1

Sandar
menighetshus gudsbilder

10.feb.
onsdag 13:45-15:30

undervisning
gruppe 2

Sandar
menighetshus gudsbilder

16.feb.
 tirsdag 14:45-16:30

undervisning
gruppe 3

Sandar
menighetshus gudsbilder

17.feb.
onsdag 13:45-15:30

undervisning
gruppe 4

Sandar
menighetshus gudsbilder

2.mars
tirsdag 14:45-16:45

undervisning
gruppe 1 Sandar kirke påskevandring

3.mars
onsdag 13:45-15:45

undervisning
gruppe 2 Sandar kirke påskevandring

3.mars
onsdag 18:00-19:00 foreldremøte sandar kirke

leir og
konfirmasjon

9.mars
tirsdag 14:45-16:45

undervisning
gruppe 3 Sandar kirke påskevandring

10.mars
onsdag 13:45-15:45

undervisning
gruppe 4 Sandar kirke påskevandring

februar/mars
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dato Klokkeslett hva hvor tema

12.-14.mars
fre. kl.18:30

-
Søn. kl.12:30

konf.leir strand
leirsted

7.april
onsdag 15:00-16:00

undervisning
alle

orelund
kapell døden og sorg

20.april
tirsdag 14:45-16:15

undervisning
gruppe 1

Sandar
menighetshus

forberedelse til
samtalegudstj.

21.april
onsdag 13:45-15:15

undervisning
gruppe 2

Sandar
menighetshus

forberedelse til
samtalegudstj.

27.april
 tirsdag 14:45-16:15

undervisning
gruppe 3

Sandar
menighetshus

forberedelse til
samtalegudstj.

28.april
onsdag 13:45-15:15

undervisning
gruppe 4

Sandar
menighetshus

forberedelse til
samtalegudstj.

02.mai
søndag

18:00
oppmøte 17:30

samtale
gudstjeneste sandar kirke

mars/april/mai
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dato Klokkeslett hva hvor tema

25.mai
tirsdag

gudstj.
lørdag 

kl. 10:30 
øver kl. 14:45

øving til
konf.gudstj.
ikke mulig å

bytte
tidspunkt

Sandar kirke øvelse

25.mai
tirsdag

gudstj.
lørdag 

kl. 12:15 
øver kl. 15:45

øving til
konf.gudstj.
ikke mulig å

bytte
tidspunkt

Sandar kirke øvelse

26.mai
onsdag

gudstj.
lørdag 

kl. 14:00 
øver kl. 14:45

øving til
konf.gudstj.
ikke mulig å

bytte
tidspunkt

Sandar kirke øvelse

26.mai
onsdag

gudstj.
søndag

kl. 11:00 
øver kl. 15:45

øving til
konf.gudstj.
ikke mulig å

bytte
tidspunkt

Sandar kirke øvelse

mai - øvelser
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dato Klokkeslett hva hvor tema

29.mai
lørdag

10:30
12:15
14:00

konf.
gudstjeneste

Sandar kirke

30.mai
søndag 11:00

konf.
gudstjeneste Sandar kirke

mai - konfirmasjon
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i løpet av konfirmasjonstiden skal du være tilstede på 8 gudstjenester. 

4 gudstjenester er fastsatt i programmet:
-Presentasjonsgudstjeneste der dere blir ”formelt” presentert som konfirmanter.

-Gudstjeneste på konfirmasjonsleiren
-Samtalegudstjeneste der vi viser fram til familien noe av det vi har lært og 

erfart som konfirmanter
-Konfirmasjonen – den avsluttende gudstjenesten der vi ber for deg.

i tillegg skal du delta på 4 selvvalgte gudstjenester.
 disse kan være i hvilken som helst kirke på et tidspunkt som passer for deg.

undervisning

noe av undervisningen er felles, det meste skjer i grupper.
gruppeundervisningen finner sted på menighetshuset - i menighetssalen i 2.etasje.
samlingen starter med et enkelt måltid, etterfulgt av undervisning og avsluttes

med en kort samling i olavs kapell i 1.etasje på menighetshuset.
dersom du er opptatt en dag din gruppe har undervisning, kan du møte opp i en

annen gruppe. husk å gi beskjed til hilde om dette på forhånd.

gudstjenester
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fasteaksjonen er en Årlig tradisjon for konfirmanter i hele Norge. 
vi salmer inn penger til kirkens nødhjelps arbeid med å gi tilgang til rent vann 

i land som er rammet av nød og fattigdom.

Vi markerer fasteaksjonen på konfirmasjonsleir.
 

Konfirmantene kan samle inn penger på 2 måter:
løpe/gå et Sponsorløp på konfirmasjonsleir.

Gjøre en dugnadsoppgave hjemme eller for noen andre før konfirmasjonsleir.

bli med på en dag med Solidaritet og nestekjærlighet i praksis!

FASTEAKSJON
INNSAMLING TIL KIRKENS NØDHJELP

Ministrant (oppgave i en gudstjeneste)

I løpet av året får du tilbud om å hjelpe til under en gudstjeneste. 
Det finnes flere ulike oppgaver som frivillige kan ha. 
Vi vil sette av litt tid til å vise deg som konfirmant

de forskjellige oppgavene i gudstjenesten. 
Du får mulighet til å velge en oppgave selv, 

og du kan velge den søndagen som passer best for deg.
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hilde heitmann
tlf: 99736710

hh564@kirken.no

Jeanette Eika 

je733@kirken.no

Alt vi gjør i konfirmasjonstiden skjer i grupper. 
Derfor ønsker vi å gjennomføre en kort samtale med hver konfirmant, 

slik at vi får mulighet til å se hver enkelt og bli litt kjent. 

Halvparten av konfirmantene prater med Hilde, 
den andre halvparten prater med Jeanette. 

Samtalene finner sted på Sandar menighetshus i Bjerggata 56 etter skoletid, 
og varer i ca. 10 minutter. 

Dere får en oversikt på e-post med dato og klokkeslett for samtalene.
Dersom tidspunktet ikke passer, bytter dere innbyrdes, 

men bytt med en som skal prate med den samme som deg selv (Hilde/Jeanette).
 

Gi beskjed om byttene på e-post eller SMS til den du skal ha samtale med. 

10 MINUTTERS SAMTALE MED Hilde/Jeanette
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Bjørnar Tho
tlf: 41241992

bt234@kirken.no
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